GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 36-48 Ay (3-4 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 22.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyalleri segebilme
a. Yetiskin rehberliginde, kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili basit tahminlerde bulunur.

TAKB. Konusma
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme
b. Yetiskin rehberliginde uygun zamani bekleyerek bir konu hakkinda konusur.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
a. Yetiskin rehberliginde konusacadi konu ile giinlik yasami arasinda baglanti kurar.

TAEOB. Erken Okuryazarhk
TAEOB.1. Yazi farkindahigina iligkin becerileri gosterebilme
b. Glnlik yasamda sik karsilastigi temel yazi ve sembolleri tanir.

Matematik Alani
MAB6. Sayma
MAB.1. Sayilari farkh durumlarda dogru kullanabilme
a. lile 5 arasinda ileriye dogru birer ritmik sayar.

b. Tile 5 arasindaki nesne / varlik miktarini sayarak belirler.
c. lile 3 arasinda nesne / varlik miktarini saymadan / bir bakista soyler

Fen Alani
FBABI. Bilimsel G6zlem
FAB.1. Giinliikk yasaminda fenle ilgili olaylara / olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a. Cevresinde merak ettigi nesne, varlik ve durumlari gézlemler.

Hareket ve Saglik Alani
HSABI. Aktif Yasam icin Motor Beceriler
HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde temel hareket becerilerini sergileyebilme
a. Basit yonergeler dogrultusunda yer degistirme hareketleri yapar.

HSAB2. Saglikl Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.7. i¢ ve dis mekanda fiziksel aktivitelere katilabilme
a. Hareketli etkinliklere yetiskin rehberliginde katilr.

HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
a. Yetiskin rehberliginde kisisel temizligini yapar.

Sanat Alani
SNAB2. Sanat Eseri inceleme
SNAB.2. Sanat eserini elestirebilme
a. Sanat eserine odaklanir.

SNAB&4. Sanatsal Uygulama Yapma
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme



¢. Sanat etkinliklerinde 6zgun UrUnler olusturur.
c. Sanat etkinliklerine aktif olarak katilir.
EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.1. Empati

Entelektiiel Egilimler (E3)
E3.3. Yaraticilk

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLiK BECERILERI (SDB1)
SDB1.1.KENDiNi TANIMA (0Z FARKINDALIK)
SDB1.1.SB1.Kendine iliskin farkindalik gelistirmek
SDB1.1.SB1. G5.Kisisel secimlerini aciklar.

SDB1.2.KENDiNi DUZENLEME (6Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB1. Duygularini diizenlemek
SDB1.2.SB1. G1. Duygulari tanir.

SDB1.2.SB1. G2. Duygulariisimlendirir.

SDB1.2.SB1. G3. Farkli duygulari ayirt eder.

SDB1.2.SB1. G5. Duygularini farkli yollarla ifade eder.

SDB1.2.SB1. G8. Duygularinin degisebilecegini ifade eder.

SDB1.2.SB1. G9. Duygularini yonetmek icin sakinlesme, nefes alma, mola verme gibi stratejiler kullanir.

SDB1.2.SB2.Diistiincelerini diizenlemek
SDB1.2.SB2. G1. Olaylarin / durumlarin nedenlerine iliskin fikrini soyler.

SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G3. Katildigi etkinligi sonuna kadar strdurr.

SDB1.2.SB3.G6. Duygu, dusince ve davranisini dizenlemek icin yetiskin destedi alir.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERi (SDB2)
SDB2.1. iLETiSIM
SDB2.1.SB1. Etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G2. Konusmak igin sirasini bekler.

SDB2.1.SB2. Sozlii ya da so6zsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G1. Konusmayi baslatir.

SDB2.1.SB2.G4. Konusurken sorulan sorulara cevap verir.

2.3. ORTAK / BIRLESiK BECERILER
SDB3.1. UYUM
SDB3.1.SB1. Yeni veya degisen durumlari anlamak
SDB3.1.SB1.G4. Yeni veya degisen durumlar karsisinda duygu, disince ve davranisini dizenler.

Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.4. Calismalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D3.4.4. Bireysel calismalara ve grup ici etkinliklere aktif katilir.

D4. DOSTLUK
D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak
D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.



D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve disincelerini paylasir.
D6. DURUSTLUK
D6.2. Dogru ve giivenilir olmak
D6.2.1. Duygu ve dusutncelerini agikca ifade eder.

D7. ESTETIK
D7.1. Duyusal derinligi anlamak
D7.1.2. Sanatsal bir calismay dikkatle izler / dinler.

D7.2. Sanatsal ve gorsel zevkleri hayatin bir pargasi haline getirmek
D7.2.1. Sanatsal ve kilturel etkinliklere katilr.

D9. MERHAMET
D9.3. insani ve dogay1 sevmek
D9.3.2. Baskasina yardim ettiginde mutlu olur.

D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D16. SORUMLULUK
D16.1. Kendine karsi gérevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Ellerini ylkama, yemedini yeme ve kiyafetlerini giyme gibi 6z bakim islerini dogru ve zamaninda yapar.

D18. TEMIZLIK
D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina 6nem vermek
D18.1.1. Beden temizligi gerektiren isleri zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

D18.1.2. Kilik kiyafetinin temiz ve diizglin olmasina dikkat eder.

Okuryazarlik Becerileri
0B4. GORSEL OKURYAZARLIK

0B4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B4.1.SB2. Gorseli tanimak
Kavramlar

Sozciikler

duyqu, sira, izin, paylas, dur

Okul, Uyum ve Oyun

Pastel boya, resim, hediye, 6grenme merkezleri ve materyalleri

Materyaller

iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, secim karti

1. Ogrencilerin evlerinden getirdigi oyuncaklar, 2. Calisma Yapradi-13. Etkinlik Bilgi Notu
Materyal gerektirmez.

Pastel boya, resim kagidi

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Guvenilir yetiskinin blyUk fotografi ve segim igin kullanilacak gorsel kartlar gocuklarin rahatga gorebilecedi bicimde
hazirlanir. Kukla, esyaslyla birlikte kliglk grup galismasina uygun bir alana yerlestirilir. Yardim karti ile sira nesnesi
cocuklarin kolayca uzanabilecedi sepete konulur. Ogrenme merkezinde ayni anda en fazla iki materyal bulundurulur ve 6rnek
drln sergilenmez.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra gocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun glntn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.



Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen ¢ocuklar ginin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan ¢ocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

GUnln sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu diizenler; Bugiin hava nasil? sorusu (izerine kisa bir sohbet edilir.
Ardindan ¢ocuklar halinin Gzerinde cember olur.

Cemberde kiiclk bir sira nesnesi elden ele dolasir. Nesneyi eline alan ¢ocuk o glin nasil hissettigini soyler, sirasi gelmeyen
cocuk uygun zamani bekler. (TAKB.1.b) Konusan arkadasini s6ziinii kesmeden dinlemeye rehberlik edilir. Paylasimlarin
sonunda sinifta kendini iyi hissettiren kisilerden sz edilerek gline devam edilir.

Kisa tekrar (2-3 dakika): Adimi sdyliiyor, arkadasimi dinliyorum

Ayni hedef bu kez yeni tek bir somut drnekte sunulur. Once gocuk sira nesnesini kullanir ve tek sézciik, isaret ya da resimle
anlatir. Hazir olan gocuk sira nesnesi kendisindeyken adini sbyler ya da isaret eder ve bir arkadasinin adini dinler (D4.2.1);
zorlanan gocu@a tek biylk malzeme ve iki resimli secenek verilir.

Kisa tekrar (2-3 dakika): Okulda giivenli rotami izliyorum

Ogretmen tek bilyiik ve giivenli 6rnegdi sunar, sonucu sdylemeden bes-on saniye bekler. Once gocuk korkutmayan tek
durumda guvenilir yetiskini ve ilk glivenli davranisi iki secenekten secer. Hazir olan gocuk siniftan belirlenen glvenli alana
dur-dinle-y(ri sirasiyla gider (HSAB.1.a); zorlanan gocuda tek biylik malzeme ve iki resimli segcenek verilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun
Merkezde en fazla iki secenek bulunur: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, segim karti. Cocuk tek seferde bir
materyal seger; uzun yénerge ve ornek Urln kullaniimaz.

Cocuk planlar, dener, gdzlemler ve aciklama yapar; 6gretmen acik uclu sorular ve gerektiginde asamali ipucu ile rehberlik
eder. (FAB.1.a)

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Cocuklar zorlandiklari yerde 6gretmenden destek alarak materyalleri yerine koyar ve sinifi toplar. (HSAB.8.b) KlgUk gruplar
halinde yardim kartini gegis noktasina birakma sorumlulugunu Gstlenirler. Kart birakildiktan sonra siradaki yerlerini alir,
lavaboda ellerini su ve sabunla yikarlar. (HSAB.8.a) Ellerini kendi havlulariyla kurulayip kahvalti alanina gegerler. Destek
isteme cabasi 6gretmenin glven veren bir sézlyle takdir edilir.

ETKINLIiKLER

Drama Etkinligi, Kiiciik Grup Etkinligi

Bu 6grenme siirecinde sadece Bireysel Etkinlik yapiimistir.

GUVEN DUYDUGUM YETiSKiNDEN DESTEK iSTiYORUM
Sozciikler: duygu, sira, izin, paylas, dur
Materyaller: iki duygu veya davranis karti, kukla, sira nesnesi, segim karti

Giivendigim kisiyi taniyorum

Ogretmen siniftaki giivenilir yetiskinin biyiik fotografini gésterir ve gercek kisiyle eslestirir. Cocuk fotografi dogru kisiye
gotirlr ya da kisiyi bulundugu yerden gésterir. Herkes fotografa sirayla bakip kisaca inceler. (TAOB.1.a)

Ogretmen fotografi sepete koymadan dnce “Bu kartta kim var, sizce bize nasil yardim eder?” diye sorar; gocuk gordiigii
ipuclarina bakarak basit tahminini séyler. (TAOB.2.b)

Cocuk, kendisine sunulan birkag gorsel kart arasindan glivendigi yetiskinin fotografini seger. (TAOB.1.b)
Kuklanin yardima ihtiyaci var

Ogretmen cocuklari kiiclik gruplara ayirir ve her gruba esyasini yerine koyamayan, saskin gdriinen kuklayi gdsterir. Sirasi
gelen gocuk arkadaslarina kuklada ne gordigini sdyleyerek konusmayi baslatir. (SDB2.1.SB2.G1) Grup birlikte kuklanin
yardima ihtiyaci oldugunu fark eder.



Grupea goriis bildiriyoruz

Grup Uyeleri kuklaya nasil yardim edilecegini konusur. Cocuk hangi yolun denenmesi gerektigi hakkinda gortsinu soyler;
yardim kartini mi géstereceklerini yoksa dogrudan guvenilir yetiskine mi gideceklerini belirtir. Arkadaslari onu dinler ve grup
birlikte karar verir. (D4.2.1)

Ogretmen yardim kartini yukari kaldirip “Bu isaret bize ne anlatiyor?” diye sorar; cocuk karttaki tanidik sembolii géstererek
bunun yardim isteme isareti oldugunu séyler. (TAEOB.1.b)

Sira nesnesiyle deniyoruz

Ogretmen gruba kiiclik bir sira nesnesi verir ve nesneyi elinde tutanin konusma sirasi oldugunu gdsterir. Cocuk sirasi
geldiginde nesneyi eline alir, secilen yardim yolunu kuklayla dener ve nesneyi bir sonraki arkadasina uzatir. Bdylece grupici
iletisimi artiran oyuna katiimis olur. (D3.4.1)

Ogretmen sira nesnesi heniiz elinde olmayan gocuga sicak bir sesle “Siran gelince kuklaya ne diyecegini bize anlatirsin.” der;
cocuk uygun zamani bekler, nesne eline geldiginde sectigi yardim yolunu kisaca anlatir. (TAKB.1.b)

Kartlar topluyoruz

Kukla yardimi aldiktan sonra rahatlar ve grup Gyeleri birbirine giilimseyerek basardiklarini paylasir. (D9.3.2) Kullanilan
kartlar ve sira nesnesi birlikte sepete yerlestirilir. Materyaller bir sonraki oyun icin hazir birakilir.

Giivenlik Onlemleri

Cocuk kisisel bir sikintisini ya da sirrini grup i¢inde anlatmaya veya fiziksel temas kurmaya zorlanmaz. Gergek bir agiklama
gelirse kurumun koruma prosedurd uygulanir.

OZEL GEREKSINIMLI OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukga
Hava uygunsa acik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdurdldr.

OYUNCAGIM VE BEN OKULA BASLADIK (Rehberlik 2. Hafta)
Materyaller: 1. Ogrencilerin evlerinden getirdigi oyuncaklar, 2. Galisma Yapragi-13. Etkinlik Bilgi Notu

Ogrenme Siireci:

e Uygulayici gcocuklara sdyle bir giris yapar: "Merhaba cocuklar; gecen hafta okula baslamaya yonelik duygularimizi
konusmustuk. Bugiin de yogun olarak yasadigimiz duygularla ilgili neler yapabilecedimizi konusacadgiz."

o Uygulayici: "Bize evden getirdidiniz oyuncadinizi tanistirir misiniz?" der ve ¢ocuklardan paylasimlarini alir.
(SDB2.1.SB2.G4)

e Uygulayici: "Buglin oyuncadginiz sizinle birlikte erkenden uyanip okula geldi. Sizce burada olmaktan dolayi kendini nasil
hissediyor?" diye sorar ve ardindan 6grencilerden, oyuncadin hissettigi duyguya gore sinifta ilgili gérselin altina gitmeleri
istenir. (SDB1.2.SB1.G1, SDB1.2.SB1.G3, E2.1, 0B4.1.SB1, 0B4.1.SB2, HSAB.1.a)

« Ogrenciler yerlerini aldiktan sonra sirasiyla su sorular sorulur:
o Oyuncaginizin sizce bu duyguyu hissetmesine neler sebep oluyor? (SDB1.2.SB2.G1)

o Siz okula basladiginiz icin hangi duygulari hissediyorsunuz? (SDB1.2.SB1.G2, SDB1.2.SB1.G5, D4.2.2, D6.2.1,
TAKB.2.a) Oyuncak ile benzer bir duygunuz var mi?

o Okula baslamak ile ilgili duygunuzu disindiginizde, duygusuyla ilgili yer degistirmek isteyen var mi? Neden?
o Oyuncaklarin okula gelmeyle ilgili mutlu ve neseli olabilmeleriigin, sizin oyuncaklariniz neler énerebilir?

o Sizce ne olursa ya da ne yaparsak oyuncaklarinizin 6fkeli, saskin, durgun vb. hissetmeleri geger?



o Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra, dnerilenler arasindan uygun olan bir secenek sinifta 8grencilerle birlikte
gerceklestirilir. (D3.4.1) Ogrencilerden gelen dneriler sinif ortami igin uygun degilse, ETK. DOSYASINDA verilen duygular!
diizenleme yollarindan birisi dgrencilerle birlikte segilerek uygulanir ve duygularindaki degisim sorulur. (SDB1.2.SB1.G8,
SDB1.2.SB1.G9, SDB1.2.SB3.G6, SDB3.1.SB1.G4)

e Paylasimlar alindiktan sonra etkinlik su aciklama ile sonlandirilir: "Sevqili cocuklar, her yeni durumda bazi duygulari
yasamamiz ¢ok normal ve herkesin yasadigini bilmemiz bizi rahatlatacaktir. Okula baslamak da hayatimizdaki énemli
degisimlerden birisidir ve bdyle zamanlarda farkli duygular hissedebiliriz. Okula baslamak ile ilgili kendinizi huzursuz ya
da kotl hissettiginiz zamanlarda, bugln yaptiklarimizi hatirlayip kendinizi rahatlatacak yollardan birisini kullanabilirsiniz.
Kendiniz i¢in rahatlatici oldugunu distindiginiz baska yollar da bulabilirsiniz."

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Ayni Sayida Bulusalim (3-4 Yas)
Sozciikler: Okul, Uyum ve Oyun
Materyaller: Materyal gerektirmez.

Oyuncu Sayisi: Tum sinif
Materyaller: Materyal gerektirmez.
Nasil Oynanir?
¢ Oyuncular oyun alanina dagilir.
e Her oyuncu bir elini arkasinda tutar ve 1ile 5 arasinda sectigi sayly| parmaklariyla gésterir. (MAB.1.b)
o Ogretmen“1, 2, 3; sayini géster!” dediginde oyuncular ellerini ayni anda 6ne uzatarak sectikleri sayiyi gésterir.

e Oyuncular sayilarini sdylemeden ayni saylyl gésterenlerin yanina gider. Bu sirada sayilarini gosterdikleri ellerini
indirmezler. (MAB.1.b)

e Her grup gdsterdigi sayiyi birlikte sdyler. Ornegin 3 sayisini gdsterenler “Biz 3'ler grubuyuz!” derler.

¢ Oyuncular yeni bir sayl segerek oyunu tekrarlayabilir.

OZEL GEREKSINiMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Sanat Etkinligi

Benim g6ziimden sinifim
Sozciikler: Pastel boya, resim, hediye, 6grenme merkezleri ve materyalleri
Materyaller: Pastel boya, resim kagidi

Ogretmen, “Sinifimizda en gok nereyi seviyorsunuz?” sorusuyla sohbeti baslatir. Her gocuk sirayla kisa cevaplar vererek
sinifa iliskin duygularini, sevdigi késeleri ve materyalleri paylasir. (TAKB.1.b, TAKB.2.a, SDB1.1.SB1.G5, SDB1.2.SB1.G5,
SDB2.1.SB1.62, SDB2.1.SB2.G4, D6.2.1) Ogretmen cocuklarin anlatimlarini dinler ve bugiin hayal giiclerini kullanarak sinifi
kendi gozlerinden gizeceklerini soyler.

Sohbetin ardindan 6gretmen, cocuklardan resim yapmak i¢in hangi malzemelere ihtiya¢ duyduklarini disinmelerini ister.
Cocuklar 6gretmenin rehberliginde beyaz kagit, pastel boya, kalem, silgi, masa ortiisii ve onliigii birlikte masaya getirir.
Masa ortlsiini masaya sererler; isteyen gocuklar 6nllklerini giyer, 6gretmen gerektiginde yardimci olur. (D18.1.2)
Ogretmen, hazirlik sirasinda masa ortiisii ve 6nliigiin galisma alanini ve giysileri temiz tutmaya yardimei oldugunu belirterek
hazirlik ve temizlik bilincini destekler.



Malzemeler hazir oldugunda 6gretmen, pastel boyalarin nasil kullanilacagini gdsterir; renklerin karistirilabilecegdini ve
boyalari kdgida sert bastirmadan, nazikce kullanmak gerektigini agiklar. Ardindan 6gretmenin konusturdugu Bobo Kuklasi
cocuklara kisa bir selam verir ve “Din kesfettigimiz merkezleri, sinifimizdaki en sevdigin kdseyi, birlikte oynadigin
arkadaslarini resminde gostermek ister misin?” diyerek onlari cesaretlendirir. Cocuklar hayal ettikleri sinifi istedikleri
sekilde resmeder. (SNAB.4.c, SNAB.4.¢, E3.3, D11.1.1, D7.2.1) Ogretmen masalari tek tek dolasir; “Burada kim var? Bu kése
ne kOsesi?” sorulariyla gcocuklarin gizdiklerini anlatmalarina firsat verir. Resim yapmanin duygu ve distinceleri baskalarina
anlatmanin bir yolu oldugunu vurgular.

Cocuklar resimlerini tamamladiklarinda kigik gruplar olusturur ve birbirlerinin galismalarini inceler. (SDB1.2.SB3.G3,
SNAB.2.a, D7.1.2, D3.4.1, D3.4.4, TAOB.1.a, 0B4.1.SB1) isteyen cocuklar resimlerini arkadaslarina tamitir; diger cocuklar
anlatan arkadaslarini dinler ve resmine bakar. (D4.2.1) Ogretmen, paylasim sirasinda “Sen hangi kdseyi ¢izdin? En cok neyi
cizmeyi sevdin?” sorularini sorarak ¢gocuklarin gizimleri ve resim yaparken yasadiklari Gzerine konusmalarini destekler.

Resimlerin paylasiimasinin ardindan 6gretmen, pastel boyalarin elleri kirletebilecedini ve her etkinlikten sonra elleri
yikamanin nemli oldugunu hatirlatir. Ogretmen ve gocuklar el ele tutusarak siraya girer ve lavaboya gider. Ogretmen el
yikama slrecine “Ellerimizi Yikiyoruz” sarkisiyla eslik eder; cocuklar sarki esliginde ellerini yikar. (HSAB.8.a, D16.1.2, D18.1.1)

El yikama tamamlandiginda gretmen ve gocuklar yapilan resimleri ézenle toplar. Ogretmen, “Hayal giiciiniizle yaptiginiz bu
glizel resimler, ailelerinize armagan.” diyerek calismalarin ailelere verilecegini belirtir. istege bagli olarak her cocugun
resmini anlatirken sdyledigi bir cimleyi yazar ve bu yaziyi cocugun resmiyle birlikte zarfa koyar. Sinifin birlikte vakit gecirilen
6nemli ve glzel bir yer oldugunu vurgulayarak galismayi tamamlar.

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Oyunlastirma
GUVEN DUYDUGUM YETiSKiNDEN DESTEK iSTiYORUM

*.# Oyunlastirimis hali — Kuklaya yardim turu

Ogretmen kuklayi elinde canlandirir; kukla saskin bir sesle esyasini bulamadigini sdyleyip yardim ister. Bu siirpriz an oyunu
baslatan isarettir ve gocuklarin dikkatini toplar.

Sira nesnesi elden ele dolasir; nesneyi eline alan cocuk glvendigi yetiskinin kartini gésterir ya da hangi yardim yolunu
deneyecedini kisaca sdyler, ardindan kuklayla birlikte dener.

Kukla her denemeden sonra rahatlayip giliimser; 6gretmen kisa bir alkis isaretiyle sirayi bir sonraki arkadasa gegirir,
bdylece herkes oyunda kalir ve kimse disarida beklemez.

Tur bitince 6gretmen kuklayi tekrar sasirtip yeni bir kliclk sikinti yasatarak oyunu kisa bir turla yeniden baslatabilir.

Materyaller: Kukla, sira nesnesi, glivendigim yetiskin kartlari, duygu-davranis kartlari.
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme
GUVEN DUYDUGUM YETiSKINDEN DESTEK iSTiYORUM

Yardim karti, sinif kapisi ve bahce kapisindaki iki ayri kukla durumu igin sirayla denenebilir; her denemede sira nesnesiyle
kimin 6nce konusacadina karar verilebilir. Dogru yetiskini segcen ¢ocuk karti ilgili yerin resminin yanina koyarak yardimi
nerede istedigini gosterebilir.

Destekleme
GUVEN DUYDUGUM YETiSKiNDEN DESTEK iSTiYORUM

Yardim karti gocugun éninde hazir tutulabilir; cocuk karti givenilir yetiskine goétirerek ya da uzatarak istegini belirtebilir.
Kisa sure sonra kart yetiskinin cebine konarak cocugun yardim istegini sdzle, bakisla ya da el isaretiyle baslatmasi
desteklenebilir.



GUNU DEGERLENDIRME
Gn sonunda gocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢cok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giniin
akisini gorindr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik climlesiyle bolim kapanir.
Etkinlik Degerlendirme Sorulari
GUVEN DUYDUGUM YETISKINDEN DESTEK ISTIYORUM
e Fotograftaki kisiyi sinifta nerede buldun?
e Kuklanin yardima ihtiyaci oldugunu nereden anladin?
e Grubunla hangi yardim yolunu denemeye karar verdiniz?
¢ Sira nesnesi eline geldiginde kuklaya ne sdyledin?
¢ Sen bir glin yardima ihtiyac duyarsan kime gidersin?
¢ Sira nesnesi sendeyken adini s6yledin mi, sonra hangi arkadasinin adini duydun?
e Siniftan glvenli alana giderken 6nce ne yaptin, sonra ne yaptin?
Cocukla Giinii Degerlendirme

Gln sonunda 6gretmen ¢ocuklarla halka olup sabahtan beri neler yapildigini kisaca birlikte hatirladi: karsilama, glven
duydugum yetiskin oyunu, kuklaya yardim, oyuncagim ve ben okula basladik etkinligi ve aradaki ara égunler.

¢ 'Kuklaya yardim ederken ne hissettin?' diye soruldugunda bir cocuk 'mutlu oldum, o da gllimsedi' dedi.
¢ 'Oyuncagin okula gelince nasil hissetti dersin?' sorusuna bir baska ¢ocuk 'heyecanliydi, benim gibi' diye cevap verdi.

e 'Arkadasinla sira nesnesini paylasmak nasildi?" diye soruldugunda bir cocuk 'bekledim, sonra bana geldi' diyerek
gulimsedi.

e 'Buglin en ¢ok neyi sevdin? sorusuna ¢ogu gocuk kuklayi ve oyuncadini gostermeyi isaret etti, biri de sabah ara 6gindnu
sevdigini soyledi.
Ogretmen bu paylasimlari 6zetleyerek giiniin sirasiyla nasil ilerledigini cocuklarla birlikte goriiniir kildi, herkesin katkisini
kisaca tekrarladi.

Yarin da birlikte glizel seyler kesfedeceklerini sdyleyerek glini sicak bir sozle kapatti.

Genel Degerlendirme

Cocuklar adlariyla karsilandiktan sonra sectikleri kdselerde serbest oyunla gine sakin basladi. Gliven duydugum yetiskinden
destek istiyorum etkinliginde fotografiilgiyle inceledi, cogu dogru kisiyi hizla gosterdi; kuklaya yardim icin sirayla fikir
paylasip arkadaslarini dinledi ve kukla yardim aldiginda memnuniyet gésterdi. Ogleden sonra evden getirdikleri oyuncaklari
tanitarak duygu gorselleriyle kendilerinin ve oyuncaklarinin duygularini ifade etti; duygulari tanima ve sakinlesme hedefleri
gorsellerle desteklendi. Ogretmen agik uglu sorular, gdz temasi ve kisa hatirlatmalarla katilimi destekledi. Yasa uygun boyut
ve sayidaki materyaller gegisleri kolaylastird, iki etkinligin siiresi de yeterli geldi. Ogretmen ayni akisi sonraki uygulamada
slrdirmeyi ve gozlem notlarini glincel tutmayi planladi.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Ailemle Okul Yolu - Eylil - Okul Cantami Hazirliyorum

Evde ¢ocugunuzla birlikte okul cantasini hazirlayin; cantasina koyacadi esyalari segmesine ve kendini giivende hissetmesine
katki saglayacak bir esyasini yaninda gotirmesine firsat verin. Ertesi glin gocuklar getirdikleri esyayi sinifta arkadaslarina
gosterip neden sevdiklerini anlatir.

Kaynak: MEB Ailemle Okul Yolu Programi 2026-2027, Aile Etkinlik Takvimi (Eylil: Okula Merhaba)

Bir aile Uyesi sinifa davet edilerek yardim isteme kukla oyununda guvenilir yetiskin rolind Gstlenebilir. Sira nesnesi
kullanilarak kimin énce konusacadina birlikte karar verilebilir; sirasi gelen ¢cocuk aile Gyesine s6zle, el isaretiyle ya da yardim
kartiyla yaklasabilir. Cocugun kendi yasadigi bir olayl anlatmasi beklenmeden, istedigi kadar katilmasi desteklenebilir.



Ayriis
Esyalar toplanir ve gocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 8ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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Okul Oncesi Ogretmeni Okul Mdiiri



